
  
 
 

El trastorno bipolar (también llamado enfermedad maníaco-depresiva) es 
una enfermedad mental que afecta a alrededor del 2% de la población 
mundial, pudiendo alcanzar hasta el 5% considerando las personas con 
rasgos bipolares. Esta enfermedad representa un reto significativo para 
los pacientes, sus familiares, trabajadores de la salud y para nuestras 
comunidades. Si bien la creciente aceptación del trastorno bipolar como 
una condición médica se ha consolidado en algunas partes del mundo, tal 
como la diabetes y enfermedades cardíacas, desafortunadamente el 
estigma asociado con el padecimiento continúa siendo una barrera, 
impidiendo su reconocimiento y tratamiento eficaz.  
 
A pesar del alarmante número de personas afectadas por dicha 
enfermedad mental, las estadísticas muestran que sólo un tercio de estas 
personas buscan tratamiento.  
 
Sean todos bienvenidos y bienvenidas, 
 
Dra. Katherina Llanos          Instituto Psiquiátrico “Dr. José Horrwitz Barak” 
Dr. Miguel Prieto    Sociedad Chilena de Trastorno Bipolar 
Dr. Atahualpa Granda         Sociedad Chilena de Salud Mental 
 

INFORMACION GENERAL 
SOCIEDAD CHILENA  DE SALUD MENTAL  

Av. La Paz 841.  Santiago – Chile 
Fonos: (2) 27 77 80 51 – 2 25 75 9019 – Anexo Red Salud 259019 

E-Mail: sociedad.saludmental@gmail.com 
www.schilesaludmental.cl 

 
UNIDAD CIENTÍF ICO-DOCENTE 

Instituto Psiquiátrico “Dr. José Horwitz Barak” 
Av. La Paz 841.  Santiago – Chile 

Fono: (2)  25 75 91 66- Anexo Red Salud 259166 
Ma i l :  loreto.antilef@redsalud.gov.cl 
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ORGANIZAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

Jueves 30 de marzo 2017  
08:45 a 13:00 horas 

 

Teatro Grez 
Instituto Psiquiátrico  

“Dr. José Horwitz Barak” 
 

 
Av. La Paz 841, Recoleta, Santiago 

 

(Metro Línea 2 - Cerro Blanco) 

Unidad Científico-Docente 

CONVOCATORIA 

“Fuerza para hoy, 
esperanza en el 

mañana” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08:45-09:00 INSCRIPCIÓN 
 
09:00-09:15 BIENVENIDA 
  Dr. Alfonso Jorquera 
  Director Servicio de Salud Metropolitano Norte   

Dra. Lilian San Román 
  Directora (S) 
  Instituto Psiquiátrico  
  "Dr. José Horwitz Barak" 
   
09:15-09:45 El Compromiso de la Unidad Científico-Docente  

con la Comunidad   
Dra. Katherina Llanos P. 

  Jefe Unidad Científico-Docente 
 Instituto Psiquiátrico “Dr. José Horwitz Barak” 
Sra. María Graciela Solar 
Representante Consejo Consultivo IPS 

09:45-10:00 Preguntas - Comentarios 
 
10:00-10:30 Testimonios de Pacientes / Familiares 

Usuarios Programa de Enfermedades Afectivas PEA, del 
Instituto Psiquiátrico “Dr. José Horwitz Barak” 

   
10:30-10:40 Preguntas - Comentarios 
 
10:40-11:00 Pausa - Café 
   

11:00-11:40 30 años del Programa de Enfermedades 
Afectivas (PEA): Un aporte al Instituto y la 
Comunidad 
Dr. Jorge Cabrera 
Fundador PEA 
Vice-presidente SOCHITAB 

11:40-11:50 Preguntas / Comentarios 
 
11:50-12:20 Evitar la Estigmatización:  

Una Tarea de Todos 
Dr. Atahualpa Granda 
Presidente Sociedad Chilena de  
Salud Mental 

12:20-12:30 Preguntas / Comentarios 
 
12:45-13:00 Cierre 
  Dr. Miguel Prieto 
  Presidente SOCHITAB 

 
 

 
  

  

P R O G R A M A 

"La Salud Mental es Tarea de Todos" 
 

P R O G R A M A 


