
INTERVENCIÓN 
TEMPRANA EN PSICOSIS
“MENS SANA IN CORPORE SANO: SALUD FÍSICA EN JÓVENES QUE PRESENTAN PSICOSIS”

Dra. Jackie Curtis
Clinical Director of Youth Mental 
Health, South Eastern Sydney. 
Conjoint Senior Lecturer UNSW,
Sydney, Australia.

Dr. Cristiano Noto
MSc, PhD. Director de la Clínica 
de Primeros Episodios Psicóticos 
de Santa Casa de São Paulo.
Universidad Federal 
de São Paulo (UNIFESP), Brasil.

Dr. Clemente García-Rizo
PhD. Investigador en primeros
episodios de psicosis y jefe 
del Programa de Psicosis de 
inicio Temprano del Hospital 
Universitari Clínic Barcelona, 
España.

Dr. Nicolás Crossley
MRCPsych, MSc, PhD en 
Neuroimágenes King`s College 
London. Departamento de 
Psiquiatría Universidad Católica 
de Chile.

Dr. Hermann Zbinden
PhD. Director del Laboratorio
de Ciencias del Ejercicio y del
Centro de Investigación de la
Facultad de Medicina de la
Universidad Finis Terrae.

EXPOSITORES

8:30 - 9:00 Inscripción

9:00 - 9:15 Bienvenida
Dr. Rubén Nachar, Profesor Titular de Psiquiatría, 
Universidad Finis Terrae.

9:20 - 10:00 Impacto del ejercicio físico en la 
salud física y mental en jóvenes con diagnóstico 
de Esquizofrenia.
Dr. Hermann Zbinden - (Chile)

10:05 - 10:45 Primer Episodio de Psicosis y 
metabolismo: Programación fetal.
Dr. Clemente García-Rizo - (España)

10:50 - 11:30 Neuroimágenes en Primeros 
Episodios de Psicosis y alteraciones metabólicas. 
Dr. Nicolás Crossley - (Reino Unido)

11:30 - 12:00 Coffee Break

12:00 - 12:40 Vidas activas y saludables (HeAL): 
Construyendo un futuro más saludable en los 
jóvenes que presentan psicosis. 
Dra. Jackie Curtis - (Australia)

12:45 - 13:30 Perfil de Inflamación inmunológica 
y de estrés oxidativo en primeros episodios de 
Psicosis.
Dr. Cristiano Noto - (Brasil)

PROGRAMA INFORMACIÓN GENERAL

Hora: 08:30 a 13:30 hrs.
Lugar: Teatro Universidad Finis Terrae, 
Av. Pedro de Valdivia 1509

8 NOVIEMBRE
2016

$20.000 General.
$15.000 Estudiantes.

ADHESIÓN

Andrea Silva 
E-mail: cursos_cfc@uft.cl
Tel: 224 207 159

INSCRIPCIONES

Conicyt + Fondef / XII concurso nacional de 
proyectos de investigación y desarrollo en salud, 
FONIS 2015 / Conicyt 2015 / Proyecto SA15I20058

PATROCINAN

ORGANIZAN
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