
  
El Día Mundial de la Salud Mental, cuyo lema de este año es “Dignidad en la 
salud mental”, nos brinda la oportunidad de aumentar la conciencia sobre 
las dificultades a que se enfrentan las personas con discapacidades 
mentales y psicosociales, y sobre la labor que se debe realizar para que 
puedan llevar una vida plena y satisfactoria. 
 
Pese a que se han adoptado diversas medidas fundamentales para tratar de 
superar esas dificultades, incluida la histórica aprobación de la Convención 
de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con 
Discapacidad, muchas personas de todo el mundo que viven con 
discapacidades mentales y psicosociales siguen siendo discriminadas y 
estigmatizadas, sufriendo abusos físicos, sexuales y emocionales y estando 
desatendidas. La falta de profesionales sanitarios calificados, el uso de la 
coerción en el tratamiento y la reclusión en centros aislados de salud 
mental y social hacen aún más difícil que esas personas puedan ejercer sus 
derechos humanos básicos y tengan posibilidades de recuperarse. 

Todos los seres humanos tienen derecho al respeto y a la dignidad. También 
tienen derecho a abrigar sueños y esperanzas, y a trabajar, disfrutar de su 
familia y sus amigos, vivir su vida sin estigma ni discriminación y participar 
en las decisiones que los atañen. Estos son los objetivos que deben 
garantizar las políticas y la legislación, que deben promover los servicios y 
que deben apoyar las comunidades. Juntos podemos ayudar a conseguir 
que las personas con discapacidades mentales y psicosociales vivan con la 
dignidad que es parte esencial de una vida plena y saludable. 

Sean todos bienvenidos y bienvenidas, 
 
Dra. Katherina Llanos P.         Dr. Atahualpa Granda F. 
Jefe Unidad Científico-Docente        Presidente 
Instituto Psiquiátrico          Sociedad Chilena 
“Dr. José Horwitz Barak”         de Salud Mental 
 

INFORMACION GENERAL 
SOCIEDAD CHILENA  DE SALUD MENTAL  

Av. La Paz 841.  Santiago – Chile 
Fonos: (2) 2777 8051 – 22575 9019 – Anexo Red Salud 259019 

E-Mail: sociedad.saludmental@gmail.com 
www.schilesaludmental.cl 
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DIGNIDAD EN SALUD MENTAL 
 

SALUD MENTAL Y PSICOLÓGICA 
DE PRIMERA NECESIDAD  

PARA TODOS 

Teatro Grez 
Instituto Psiquiátrico  

“Dr. José Horwitz Barak” 
 

 
Av. La Paz 841, Recoleta, Santiago 

 

(Metro Línea 2 - Cerro Blanco) 
 

Unidad Científico-Docente 

Martes 11 de octubre 2016  
09:00 – 13:00 horas 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09:00-09:30 BIENVENIDA 
Dr. Atahualpa Granda 

  Presidente 
  Sociedad Chilena de Salud Mental 
   

Dra. Lilian San Román 
  Directora(S) 
  Instituto Psiquiátrico  
  "Dr. José Horwitz Barak" 
 
  Dr. Alfonso Jorquera 
  Director  

Servicio de Salud Metropolitano Norte 
   
09:30-10:30 Presentación cortometraje  

“Historia de un oso”. 
Premio Oscar 2016 en la categoría “Mejor 
Cortometraje Animado” 

  Sonidista del cortometraje, Ing. Mauricio Castañeda 
  Coloquio con el público asistente 
 
10:30-11:00 CAFÉ 
 
11:00-12:00 Derechos Humanos relacionados con la Salud 

Mental Histórico-Social en Chile 
  Prof. Sr. Gabriel Salazar 
 Historiador, Profesor de Cs. Históricas de la Facultad 

de Filosofía y Humanidades y Director del Programa 
de Doctorado en Historia de la Universidad de Chile. 
Premio Nacional de Historia 2006. 

 
12:00-12:30 “Reconocimiento a la labor en  

Salud Mental y Derechos Humanos” 
Ps. María Isabel Castillo 
Dra. Elena Gómez 
Dra. Fanny Pollarolo 
Dr. Mario Vidal 

 
   

"La Salud Mental es tarea de todos" 
 


